2012

Valle Pachacamac

MOUNTAIN BIKE: Nivel Todos
TREKKING: Nivel Basico y Activo
Altitudes: entre 100y 700 m
Temporada todo el aiio

EL VALLE SAGRADO DE PACHACAMAC

Esta ruta por el Valle Sagrado de la costa nos lleva a recorrer por caminos de tierra y senderos, de
diversos nivel de dificultad, sitios arqueoldgicos como Golondrina, Pampa Flores, Cardal, Tambo Inga y
Pueblo Viejo, que formaban parte de la ruta de los peregrinos que venian de los Andes al templo del dios
Pachacdmac. Entre los meses de Junio y Setiembre, la temporada de invierno costero, la zona conocida
como lomas cambia radicalmente por la constante humedad y se convierte en un campo lleno de

Pachacamac singletracks
TARIFA POR PERSONA
EN USD DOLARES
1 2-3 4+
140 95 85

verdor donde la naturaleza nos muestra todo su esplendor.

CICLISMO

Nivel Basico: La ruta del valle nos lleva por
sitios pre Incas como Pampa Flores, Cardal y/o
Tambo Inga. La ruta se realiza mayormente por
pista de tierra y puede ser realizada por
cualquier persona que realice alguna actividad
fisica y guste del aire libre.

Nivel Activo (Intermedio): La ruta se extiende
en distancia y aumenta en técnica, amplidandose
la diversidad de micro ecosistemas del recorrido
para incluir la zona de lomas por senderos
técnicos.

Nivel Deportistas (Expertos): La técnica y
exigencia fisica aumentan dirigiéndonos en
rutas en las Lomas de Pachacémac por
singletracks en subidas y descensos técnicos
(excepto entre Julio y Setiembre que por la
continua humedad o lluvias el terreno no
permite el uso de senderos).

HORARIOS
Duracion total 6 hrs aprox.

SENDERISMO

Nivel Basico: La ruta del valle nos lleva a dar
una vuelta entre los poblados de Malpaso,
Cardal por el antiguo camino rural y el canal,
visitando en la ruta el sitio pre Inca de Cardal. Es
una ruta relativamente facil y puede ser
realizada por cualquier persona que realice
alguna actividad fisica y guste del aire libre.
Nivel Activo (Intermedio): La ruta de las
lomas se realiza en la comunidad de Licumo,
donde la poblacién local ha proveido una serie
de servicios y senderos para disfrutar el entorno
natural. Subidas constantes y bajadas y una
buena biodiversidad son sus principales
atractivos.

Temporada ideal entre Junio y Octubre.
Recomendacion: Uso de zapatos de caminata.

Salidas: Verano: 07h00 y 14h30 Invierno 08h30

Servicio incluye: Traslados y recojo de hotel en Miraflores (otros distritos consultar), bicicleta
suspension delantera y casco, guia espanol o bilingte (ingles*).
Adicionales, No incluye Alimentacion, visita al Templo de Pachacdmac (Consultar)

PROCEDIMIENTO DE RESERVA: via correo electronico indicando: fecha, nombre de pasajeros, estaturas. Nombre y

direccion del establecimiento donde recoger

Solo para pago en efectivo.

RESPONSABILIDAD Recomendaciones bdsicas se realizan en cada actividad, los participantes aceptan estar
familiarizados o conocer los peligros que las actividades conllevan. Cualquier tipo de herida o muerte accidentales son
responsabilidad directa y Unica del participante. El uso de equipo de seguridad serd obligatorio. Las actividades que
incluyen renta de equipos estan sujetas a reembolsos en caso de roturas de piezas en la ruta.
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